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सुरुवातीला आपण ट्यटूो�रयालमध्ये दाखवल्यापर्माणे 
ब्लाउजन टॉप िशवण्यासाठ� घेतलेल्या कपड्याच्या सलुट बाज ू
एकमेकांसमोर  येतील अशी मधोमध घड� घालणार आहोत. 
त्यानंतर आणखीन एकदा याची घड� घालणार आहोत. या 
चौपदर� घड�च्या सगळ्या बाज ू एकमेक�ंशी जळुतील याची 
काळजी घ्या.

स्टेप १ :- टेम्प्लेट तयार करणे आ�ण त्यानसुार 
कपडा कातरणे.

घड� घातलेले कापड असे पसरवनू घ्या क� त्याच्या उजव्या 
आ�ण खालच्या बाजूला घड� घातलेले भाग येतील. आमच्या 
www.ushasew.com या वेबसाईट वरून डाऊनलोड केलेले 
ब्लाउजन टॉपचे टेम्प्लेट कपड्यावर पसरून घ्या. टेम्पलेटची 
सरळ बाज ूकपड्याच्या उजव्या बाजलूा घड्या असलेल्या 
भागाशी व्यव�स्थत जळुवनू घ्या. टेम्प्लेट आ�ण कपड्याला 
�पन लावनू जुळवून घ्या, जेणेकरून ते घसरणार नाह�त. 

हे व्यव�स्थत झाले क� माकर् रने कपड्यावर टेम्प्लेटचा आकार 
व्यव�स्थत आखुन घ्या. ह� आखणी तमु्ह� �जतक� अचकू 
कराल िततका तमुचा टॉप आकषर्क �दसेल. आखणी पूणर् 
झाली क� टेम्प्लेट बाजलूा काढा. इथे दाखवल्यापर्माणे 
तमु्हाला तमुच्या कपड्यावर टॉपची अध� बाज ूआखलेली 
�दसेल. आता आपण टॉपचे क�टंग सरुु करू.

Now, open the folds of the fabric, you should have two 
different unattached pieces of the blouse like shown in 
the video.

Step 2: Joining the shoulders, sleeves and 
the side seam

We will now work on attaching the pieces together. We 
will start by sewing the shoulders, take the fabric to 
your USHA Janome Dream Maker 120. Switch on the 
machine.

Align the sleeve’s end to the edge of the presser foot. 
The stitch pattern should be on 1 that is straight stitch 
and stitch length on 2.2.  Press the on button and start 
sewing. After a couple of stitches, press the reverse 
stitch button to secure the stitches in with reverse 
stitches. Continue with straight stitches till you reach 
the neckline and do a reverse stitch. Repeat the same 
process on the other side and sew from the sleeve to 
the neckline.

Once you are done, we will work on the side seams. 
Move to the underarm and start sewing, don’t forget 
the reverse stitches. They are extremely crucial as they 
help to secure the stitches. When you reach the end of 
the sleeve, use the pivot technique. This ensures that 
we have a single stitch from the sleeve to the bottom 
of the blouse. The technique involves keeping the 
needle inside the fabric and turning the material.
The same process will be repeated on the other side. 
Start from the underarm and make your way towards 
the end of the blouse.

Good job! Aren’t you proud of your stitches? We now 
have to give the raw edges a neater finish by using the 
zig zag stitches. Select the zig zag stitch on direct 
mode on your USHA JANOME Dream maker 120 by 
pressing 7 on the number pad.

Begin sewing from the sleeves. Go across the shoulder 
and stop at the neckline. Note that you don’t need 
reverse stitches for zig zag stitches. Your final stitches 
should look like this. See how they give the fabric a 
smart look? We’ll repeat the same procedure on the 
other side.

Once done, we move on to the underarm. Start sewing 
from the end of the sleeve, pivot at the underarm and 
continue sewing till you reach the end of the blouse.
We now have to create notches in the underarm as 
shown. " A notch at the pivot point avoids the pucker-
ing at the under arm point. Make sure you don’t cut 
across the stitch line while doing this process. 

Step 3: Finishing the sleeves

Let’s work on the sleeves. Fold the fabric at the end of 
the sleeve by half an inch twice, exactly like shown in 
the video. Then proceed to remove the detachable 
accessory box of the sewing machine for the ease of 
stitching circular seams. We will press the straight stitch 
button and proceed to stitch the fold. Go all the way 
across. We will replicate the procedure to the other 
sleeve as well, fold half inch twice and stitch.

Step 4: Finishing the bottom 

We move on to the bottom hem. To give it a neater 
finish, we will fold it in twice by half inch like the sleeve, 
and start sewing. Go all the way across.

Step 5: Finishing the neckline

Viola! We are almost done. We will now pipe the neck-
line, so that it doesn't gape and instead gently curves 
in.  To do that, Replace the regular presser foot with 
the Usha Janome Over Edging Foot and select mode 
14 on your USHA Janome Dream Maker 120 and start 
sewing. Do it for the entire neckline.

And we are done! Wasn’t that easy? Tell us what you’d 
match this blouson top with in the comments section 
below. Don’t forget to like, share and subscribe.

ब्लाऊजन टॉप
आपण िच�ाकषर्क ब्लाउजन टॉप िशवायला 
िशकणार आहोत.

ट्यटूो�रयलमध्ये



Material Required
1.5 meters of fabric with a width of 60 
inches
Template for the blouson top which you 
can download from our website ww-
w.ushasew.com
Chalk
A Pair of scissors
Thread
Pins
Measuring Tape
And A Ruler

We start by folding the Blouson Top fabric in half, right 
side facing the right side, then we fold it again in half. 
While folding, ensure that the edges are aligned and 
not mismatched. Your material should have four folds 
like shown in the video.

Step 1: Template Marking and Cutting

Turn the fabric around so that the folds are at the 
bottom and on the right and place the Blouson Top 
template downloaded from  www.ushasew.com on the 
fabric. While placing match the straight edge of the 
template to the fabric fold on the right. Pin the tem-
plate in place with beaded pins to secure it together.
This template is for a Small Size Top. 

Once done, take a piece of chalk and mark the tem-
plate on the fabric, precision is very important for this 
step as the shape of your blouson top depends on this.

After finishing the markings, unpin the template. You 
should now have a half a blouse drawn on your fabric 
like shown. Let’s finish this. Take a pair of scissors and 
cut over the drawn markings, be sure to include all the 
layers of fabric and of course be careful! 

माकर् रने केलेल्या खणुांवरुन काळजीपूवर्क कातर्ीने कापड कातरून 
घ्या.  कपड्याच्या चारह� घड्या एकाच वेळ� कातरल्या जातील 
याकडे लक्ष �ा. आता कपड्याच्या घड्या उघडा. ट्यटूो�रयालमध्ये 
दाखवल्यापर्माणे तुम्हाला टॉपचे दोन वेगवेगळे तकुडे िमळतील.

स्टेप २ :- शोल्डर, िस्लव्हज ्आ�ण टॉपच्या उभ्या 
बाज ूजोडून घेणे.

आपण आता टॉपचे वेगवेगळे तुकडे एकतर् जोडणारा आहोत. 
सवर्पर्थम आपण शोल्डर जोडून घेऊ.  यासाठ� आपण उषा जेनोम 
डर्�म मेकर मशीन १२० वापरणार आहोत. मशीनचा स्वीच ऑन 
करा. 

एका स्लीव्हचे शेवटचे टोक मशीनच्या पेर्सर फुट खाली ठेवनू 
जळुवून घ्या. सरळ ट�प मारण्यासाठ� स्ट�च पॅटनर् १  ठेवा आ�ण 
�स्टच  लेन्थ २.२ ठेवा. आता ट�प मारायला सुरुवात करा. काह� 
टाके घेतल्यानंतर �रव्हसर् स्ट�च बटन वापरुन उलट टाके घाला. 
नंतर सरळ ट�प मारायला सरुुवात करून ती टॉपच्या नेकलाइन 
पय�त न्या आ�ण �टपेच्या शेवट� परत एकदा उलटे टाके घालून 
लॉक करा. अशाच पर्कारे दसुर� स्लीव्हस�ुा टॉपच्या नेकलाइन पय�त 
िशवून पणूर् करा.

आता आपण टॉपच्या साईड िसम्स िशवणार आहोत. हे िशवण 
आपण अंडरआमर् पासून सुरु करणार आहोत. �टपेच्या सरुुवातीला 
उलट टाके घेऊन �टप लॉक करायला �वसरू नका. �टपेच्या 
सरुुवातीला आ�ण शेवट� उलट टाके घेऊन लॉक करणं अत्यंत 
गरजेचं आहे.  लॉकमुळे टाके उसवणार नाह�त आ�ण िशवण पक्के
होईल. जेव्हा तुम्ह� �स्लव्हच्या शेवटाला पोहोचाल त�व्हा �पव्होट 
टे�क्नक वापरा. �पव्होट टे�क्नक म्हणजे िशवत असताना जेव्हा 
कपडा वळवायचा असेल तेव्हा मशीनची सुई कपड्याचे रोवलेली 
ठेवनू कपडा वळवणे. �पव्होट टे�क्नकमुळे �स्लव्हज्पासनू टॉपच्या 
टोकापय�त सलग एकच �टप मारणे शक्य होते. 

याचपर्कारे टॉप ची दसुर� साईड िसम िशवून घ्या. अंडरआमर् पासून 
िशवण सरुू करून टॉपच्या शेवटापय�त न्या.

मस्त! तुम्हाला स्वतःला िशवता येऊ लागलं यांचा तमु्हाला 
अिभमान वाटत असेल ना ! आता आपण साधेपणाने िशवलेल्या 
काठांना �झगझॅग टाके घालनू �फिनश लुक देऊ देणार आहोत. 
यासाठ� तुमच्या उषा जेनोम डर्�म मेकर १२० मशीनच्या नंबर पॅड 
वरचा ७ नंबर दाबून �झगझॅग टाके िसलेक्ट करा. 

िलव्हच्या टोकापासून िशवायला सरुुवात करा. शोल्डरकडे िशवत 
जाऊन नेकलाइन वर ट�प थांबवा. तुमची �फिनिशंग ट�प अशी 
�दसेल. पहा! आता तुमच्या टॉपला कसा स्माटर् लुक आला आहे. 
अशाच पर्कारे आपण दसुऱ्या �स्लव्हवर देखील �झगझॅग टाके 
घालनू �फिनशींग करू. 

हे झालं क�, आता आपण अंडरआमर् िशवण्याकडे वळू या. �स्लव्हचा 
टोकापासनू िशवणाला सरुुवात करा. अंडरआमर् वर पोचलात क� 
�पव्होट टे�क्नकने �टप सलग पुढे नेत  टॉपच्या टोकापय�त 
िशवणकाम करा. ट्यूटो�रयलमध्ये दाखवल्यापर्माणे अंडरआमर्च्या 
भागात नॉचेस िशवा. अंडरआमर् भागात �पव्होट पॉ�टमुळे चणु्या 
पडणे टाळण्यासाठ� नॉचेस आवश्यक आहेत. हे करताना तमु्ह� 
िशवणाची लाईन ओलांडत नाह� आहात याची काळजी घ्या.

Step 3: Finishing the sleeves

Let’s work on the sleeves. Fold the fabric at the end of 
the sleeve by half an inch twice, exactly like shown in 
the video. Then proceed to remove the detachable 
accessory box of the sewing machine for the ease of 
stitching circular seams. We will press the straight stitch 
button and proceed to stitch the fold. Go all the way 
across. We will replicate the procedure to the other 
sleeve as well, fold half inch twice and stitch.

Step 4: Finishing the bottom 

We move on to the bottom hem. To give it a neater 
finish, we will fold it in twice by half inch like the sleeve, 
and start sewing. Go all the way across.

Step 5: Finishing the neckline

Viola! We are almost done. We will now pipe the neck-
line, so that it doesn't gape and instead gently curves 
in.  To do that, Replace the regular presser foot with 
the Usha Janome Over Edging Foot and select mode 
14 on your USHA Janome Dream Maker 120 and start 
sewing. Do it for the entire neckline.

And we are done! Wasn’t that easy? Tell us what you’d 
match this blouson top with in the comments section 
below. Don’t forget to like, share and subscribe.

ट्यटूो�रयलमध्ये

कप�ात 
���जपासून 

देणार आहोत,

�स्लव्हच्या  



Material Required
1.5 meters of fabric with a width of 60 
inches
Template for the blouson top which you 
can download from our website ww-
w.ushasew.com
Chalk
A Pair of scissors
Thread
Pins
Measuring Tape
And A Ruler

We start by folding the Blouson Top fabric in half, right 
side facing the right side, then we fold it again in half. 
While folding, ensure that the edges are aligned and 
not mismatched. Your material should have four folds 
like shown in the video.

Step 1: Template Marking and Cutting

Turn the fabric around so that the folds are at the 
bottom and on the right and place the Blouson Top 
template downloaded from  www.ushasew.com on the 
fabric. While placing match the straight edge of the 
template to the fabric fold on the right. Pin the tem-
plate in place with beaded pins to secure it together.
This template is for a Small Size Top. 

Once done, take a piece of chalk and mark the tem-
plate on the fabric, precision is very important for this 
step as the shape of your blouson top depends on this.

After finishing the markings, unpin the template. You 
should now have a half a blouse drawn on your fabric 
like shown. Let’s finish this. Take a pair of scissors and 
cut over the drawn markings, be sure to include all the 
layers of fabric and of course be careful! 

Now, open the folds of the fabric, you should have two 
different unattached pieces of the blouse like shown in 
the video.

Step 2: Joining the shoulders, sleeves and 
the side seam

We will now work on attaching the pieces together. We 
will start by sewing the shoulders, take the fabric to 
your USHA Janome Dream Maker 120. Switch on the 
machine.

Align the sleeve’s end to the edge of the presser foot. 
The stitch pattern should be on 1 that is straight stitch 
and stitch length on 2.2.  Press the on button and start 
sewing. After a couple of stitches, press the reverse 
stitch button to secure the stitches in with reverse 
stitches. Continue with straight stitches till you reach 
the neckline and do a reverse stitch. Repeat the same 
process on the other side and sew from the sleeve to 
the neckline.

Once you are done, we will work on the side seams. 
Move to the underarm and start sewing, don’t forget 
the reverse stitches. They are extremely crucial as they 
help to secure the stitches. When you reach the end of 
the sleeve, use the pivot technique. This ensures that 
we have a single stitch from the sleeve to the bottom 
of the blouse. The technique involves keeping the 
needle inside the fabric and turning the material.
The same process will be repeated on the other side. 
Start from the underarm and make your way towards 
the end of the blouse.

Good job! Aren’t you proud of your stitches? We now 
have to give the raw edges a neater finish by using the 
zig zag stitches. Select the zig zag stitch on direct 
mode on your USHA JANOME Dream maker 120 by 
pressing 7 on the number pad.

Begin sewing from the sleeves. Go across the shoulder 
and stop at the neckline. Note that you don’t need 
reverse stitches for zig zag stitches. Your final stitches 
should look like this. See how they give the fabric a 
smart look? We’ll repeat the same procedure on the 
other side.

Once done, we move on to the underarm. Start sewing 
from the end of the sleeve, pivot at the underarm and 
continue sewing till you reach the end of the blouse.
We now have to create notches in the underarm as 
shown. " A notch at the pivot point avoids the pucker-
ing at the under arm point. Make sure you don’t cut 
across the stitch line while doing this process. 

स्टेप 3 :- िस्लव्ह्जचे �फ�न�शगं

िलव्हज ्चा लुक सुधारण्यासाठ� आता आपण काम करू या. 
यासाठ� ट्यूटो�रयालमध्ये दाखवल्यापर्माणे स्लीव्हज ्चे काठ दोन 
वेळा अधार् - अधार् इंच दमुडा. मशीनचा �डटॅचेबल  क्सेसर� बॉक्स 
बाजलूा काढून ठेवा. यामुळे तमु्हाला �स्लव्हज ्च्या गोलाकार 
भागात िशवण घेणे सोपे जाईल. �स्लव्हज ्फोल्ड वर आपण सरळ 
टाके घेणार आहोत. त्यासाठ� मशीनचे स्टेर्ट  स्ट�च बटन पेर्स करा 
आ�ण गोलाकार फोल्डवर िशवण घ्या. 

याच पर्कारे दसुर� �स्लव्ह देखील काठावर दोन वेळा अधार् इंच 
फोल्ड घेऊन िशवनू घ्या.

स्टेप 4 :- ब्लाउजन टॉपच्या बॉटम लाईनचे 
�फ�न�शगं करणे

ब्लाउजन टॉपचे शेवटचे �फिनिशंग करण्यासाठ� �स्लव्हज ्पर्माणेच 
टॉपच्या तळाकडच्या बाजूवर अधार् अधार् इंचाची दमुड दोन वेळा 
घ्या. ह� दमुड संपणूर् घेरावर घेऊन त्यावर ट�प मारा. 

स्टेप 5 :- नेक लाईनचे �फ�न�शगं

व्वा ! आपलं काम आता जवळपास संपत आलेलं आहे. आता 
आपण नेक लाईनला �फिनिशंग �टप मारणार आहोत. यामुळे नेक 
लाईनला व्यव�स्थत कव्हर् येईल आ�ण आतले िशवण �दसणार 
नाह�. यासाठ�, मिशनचे रेग्यलुर वापराचे पेर्सर फुट काढून मशीनला 
उषा जेनोम ओव्हर ऐ�जंग फुट जोडा. उषा जेनोम डर्�म मेकर १२० 
मिशनचा १४ वा मोड िसलेक्ट करा. आ�ण आता संपूणर् नेक 
लाईनवर ट�प मारून घ्या. 

आपला टॉप तयार झाला. आहे ना सोपं ब्लाउजन टॉप िशवणं !! 
तमु्हाला ब्लाउजन टॉप कोणत्या कॉ�म्बनेशन सोबत वापरायला 
आवडेल ते आम्हाला कम�ट सेक्शनमध्ये जरूर कळवा. हा 
ट्यटूो�रयाल लाईक, शेअर आ�ण सबस्कर्ाईब करायला �वसरू नका.

�स्लव्हज चा लकु सुधारण्यासाठ� आता आपण काम करू या. 
यासाठ� ट्यूटो�रयलमध्ये दाखवल्या�माणे स्लीव्हज ्चे काठ दोन 
वेळा अधार् - अधार् इंच दमुडा. मशीनचा �डटॅचेबल  ॲ�ेसरी 
बॉक्स बाजूला काढून ठेवा. यामुळे तुम्हाला �स्लव्हज ्च्या गोलाकार 
भागात िशवण घेणे सोपे जाईल. �स्लव्हज ्फोल्ड वर आपण सरळ 
टाके घेणार आहोत. त्यासाठ� मशीनचे स्�ेट  स्ट�च बटन �ेस करा 
आ�ण गोलाकार फोल्डवर िशवण घ्या. 

याच �कारे दसुर� �स्लव्ह देखील काठावर दोन वेळा अधार् इंच 
फोल्ड घेऊन िशवनू घ्या.

�ूटो�रयल


